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RESUMO

Este estudo objetivou realizar uma andlise sobre os efeitos da cromoterapia na
colostragem dos neonatos bovinos. A colostragem é uma fase de suma importancia
na vida atual e posterior do animal, ja& que é fonte de toda imunidade inicial a ser
recebida, e que a mantera pelas primeiras semanas de vida, que reflete em seu
desenvolvimento. A cromoterapia por sua vez, visa a melhora de estado e as possiveis
reacdes de acordo com sua cor e com o individuo em trabalho. Estuda-se as possiveis
reacdes em colostragem de bezerros utilizando a luz azul em seu processo, nao
demonstrando alteracdes na ingestdo do colostro em si, porém uma possivel reacao
na absor¢cdo de imunoglobulinas mensuradas pelo refratbmetro de Brix. A pesquisa
tem como base estudos sobre a visdo bovina, as utilizacbes anteriores da
cromoterapia em outros trabalhos da literatura, além de experimentos realizados com

0S neonatos em si, apresentados nesse documento.

Palavras-chave: Cromoterapia. Colostragem. Neonatos bovinos. Bem-estar.
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ABSTRACT

This study aimed to analyze the effects of chromotherapy on the transfer of passive
immunity of dairy bovine neonates. Colostrum management is a very important phase
in the current and future life of the animal, since it is the source of all the initial immunity
to be received, and that will maintain it for the first weeks of life, which is reflected in
its development. Chromotherapy, in turn, aims at improving the condition and the
possible reactions according to its color and the individual at work. The possible
reactions in TPI of calves are studied using blue light in its process, not showing
changes in colostrum ingestion itself, but a possible reaction in the absorption of
immunoglobulins measured by the Brix refractometer. The research is based on a

study of bovine vision and the results of tests with other species of animals.

Key- words: Chromotherapy. Colostrum management. Bovine neonate. Welfare.



@¢ROGE  FUNDACAO ROGE

fundacao UNIDADE SOCIAL EDUCACIONAL

Centro Educacional LIMASSIS
DELFIM MOREIRA - MG
Autorizacdo Portaria 421/2003 - MG 19/07/03

1 INTRODUCAO

A cromoterapia é uma pratica terapéutica que expde 0 corpo em um ambiente
com determinada cor de luz, estuda-se as diferentes energias que respondem as
variacoes de cores, de acordo com 0 modo como o organismo reage a esse estimulo.
Utiliza-se como influéncia no organismo, na mente e no comportamento, causando
diferentes resultados dependendo da cor trabalhada e da tonalidade (REBECA, 2020).

A terapia de cores é utilizada em pessoas e em animais de estimacao de
pequeno porte, mostrando eficacia no tratamento de gatos com alta taxa de
agressividade, reduzindo seu estresse e 0s deixando mais pacificos (BARBOSA,
2021). Além de haver um estudo realizado em cavalos de corrida mostrando os efeitos
desse método (BABAN, DEZO, COSIC, et al, 2011). Pretende-se testar sua

funcionalidade em bezerras, avaliando seu comportamento e mudangas, no estimulo

da primeira mamada.

Apés fornecer os primeiros cuidados pOs parto, prepara-se um ambiente
fechado, limpo e seco para abrigar o neonato (BITTAR, SILVA, 2012).

A principal medida tomada depois do nascimento € o fornecimento do colostro
nas primeiras horas de vida, para a transmisséo de imunidade passiva, além de ajudar

no aguecimento corporal e a balancear a microflora (BERNARDI, 2021).

Utiliza-se da cromoterapia com o0 objetivo de estimular a satisfacdo da
necessidade de succ¢ao e a salivagdo ao mamar, pois o colostro pode ser rejeitado por
fatores que estressam o bezerro durante e apdés o parto, principalmente quando o
bezerro é separado da mée recorrendo-se ao aleitamento artificial (BITTAR, SILVA,
2014).

1.1 Justificativa
Pretende-se utilizar a cromoterapia com intencdao de estimular o neonato a

ingerir o colostro com mais facilidade e em tempo agil. A colostragem é requisito
essencial para a vida da bezerra. Sendo assim, pretende-se obter uma boa

colostragem respeitando tempo, quantidade e qualidade (LIMA, 2018).
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1.2 Objetivo geral

Testar a funcionalidade da cromoterapia na ingestao de colostro do neonato,
avaliando a diferenca de bezerras que foram expostas a luz, daguelas que néao
tiveram esse primeiro contato, com o intuito de aplicar uma medida de melhoria no

processo de colostragem.

1.3 Objetivos especificos
Analisar o manejo de pré-parto, baia de paricdo e bezerreiro da fazenda

escolhida para o estudo.

Averiguar periodo de parto do rebanho para sincronizar com o comec¢o do

experimento.
Monitorar e recolher informacdes dos partos dos bezerros.
Levar dois bezerros para as baias individuais sem a luz.
Levar dois bezerros para as baias individuais sob a luz azul.

Observar, anotar e fotografar o processo de ingestdo do colostro e do contato

com a luz.

Verificar a eficiéncia da cromoterapia na colostragem de bezerros.

2 DESCRICAO DO CASO
Segundo estudo realizado na Polonia que levantava os gastos e consequéncias

da falha na transferéncia de imunidade passiva, cerca de 20% a 40% dos neonatos
sao afetados por esse erro, com a taxa de mortalidade entre 8% a 25% relacionado a
esse percentual de casos (RABOISSON, TRILLAT, CAHUZAC, 2016).

Visando melhorar este cenério, busca-se expor as bezerras na luz azul, com
variacdes de intensidade, como estimulo para uma melhor ingestdo do colostro, que
€ o primeiro cuidado que se deve ter com 0 neonato, pois garante sua imunidade pelas
primeiras semanas de vida (RADOSTITIS et al., 2000, BACCILI, 2018). A falha nessa

transferéncia ocorre em diversas propriedades devido a alguns fatores, entre eles ma
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qualidade, consequente do manejo inadequado durante o pré-parto, além do atraso e
volume incorreto, que muitas vezes acontece por dificuldade de aceitacdo do bezerro
(BERNARDI, 2021)

3 METODOLOGIA
Foram utilizadas dois pares de bezerros recém paridos em baias individuais.

Com a primeira dupla foi realizada a observacdo sem a presenca de luminosidade

colorida. J4 com a segunda, houve a presenca de luz azul.

Esse contraste se deve pela necessidade comparativa para apuragdo de

eficiéncia da cromoterapia.

Em ambos os casos o local onde os animais foram inseridos estavam limpos,
secos, arejados e com cama de boa qualidade, pois qualquer alteracdo que fugisse
ao padrao poderia causar alteracdo nos resultados (BITTAR, SILVA, 2012).

Os quesitos anotados foram: horéario do parto, problemas no parto, temperatura,
momento que o bezerro foi levado para a baia, tempo de levantar e acalmar, tempo
de espera até a colostragem e tempo de ingestédo. E também a qualidade do colostro

e eficiéncia de colostragem, mensurados pelo refratbmetro de Brix.

O tempo de andlise foi de trés dias consecutivos, onde ficaram expostos cerca
de trinta minutos no periodo do colostro e na primeira noite, e durante o aleitamento

na baia, somente no periodo da ingestao.

4 PROPOSTA
Propde-se um prototipo implantado em baias pds parto para abrigar o neonato

durante os trés primeiros dias. O prot6tipo consiste de uma lampada em um apoio na
propria instalacdo, com fiagbes adequadas em uma altura sem o alcance do bezerro,

porém permitindo o contato com a luz (FIGURA 1).

A luz azul foi escolhida pra ser utilizada pelas suas propriedades que acalmam

o corpo, tendo funcao antiestresse (BABAN, DEZO, COSIC, et al, 2011). E por n&o ser
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uma cor alarmante, porém de boa visualizacdo para os bovinos (ROSA, NETO,
COSTA, 2003).

Figura 1: Prot6tipo
Fonte: As autoras.

4.1 Descricao do prototipo
Foi feito um suporte de madeira no angulo de 45° de inclinagdo direcionado

para baixo, com o objetivo de direcionar a luz ao neonato (FIGURA 2).

Foi instalado na cabeceira da baia para diminuir os possiveis acidentes com o
bezerro, levando em conta que o mesmo poderia entrar em contato direto com a

lampada causando algum dano.

A fiacédo foi envolvida em canaletas francesas, também para diminuicdo de

acidentes com eletricidade.

Os bocais foram colocados no suporte de madeira para abrigar a lampada LED
multicolorida (FIGURA 3).
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Figura 2: Contrugéo do protétipo Figura 3: Construcao do prototipo
Fonte: As autoras. Fonte: As autoras.

O valor total dos gastos para a realizacao do protétipo foi de R$ 174,70; como

indicado na tabela 1.

MATERIAIS PARA PROTOTIPO

Material Quantidade| Obs [Valor unitario|Valor total
Ldmpada LED multicor 2 - RS 25,00 | RS 50,00
Ripa de madeira 2 3mfcd | RS 11,70 | RS 23,40
Fio de instalacio - 20m RS 1,80 | RS 36,00
Bocal 2 - ks 4,00 | RS 8,00
Cantoneira 1 - RS 2,50 | RS 2,50
Canaleta francesa 1 Im RS 10,00 | RS 30,00
Balde 2 - RS 6,00 | RS 12,00
Parafuso - - - -
Prego - - - -
Benjamin 1 - RS 3,80 | RS 3,80
Plug de tomada 2 - RS 4,50 | RS 9,00
TOTAL - - - R5 174,70

Tabela 1: Custo material
Fonte: As autoras.
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5 RESULTADOS

Comparando-se os critérios de analises entre as bezerras do experimento
(TABELA 2), sabendo-se que todos os bezerros em analise ndo apresentaram
problemas no parto, péde-se observar que ndo houve alteracbes no tempo de
ingestdo do colostro, entretanto, os resultados da quantificacdo da eficiéncia da
colostragem obtiveram maior desempenho comparado com as que nao utilizaram da

cromoterapia.

REGISTRO DOS TESTES - COLOSTRAGEM

Horario Aleitamento natural |Alei 1to artificial Brix
Teste | Luz Sexo |Temperatura| Temperamento | Quantidade| Parto |Levantar| Hordrio | Ingestdo | Hordrio | Ingestdo |Qualidade | Quantificacdo
1 Nio F 9°C Passiva 2L 22:49 00:11 02:17 00:00:25 06:30 | 00:04:41 26% 8%
2 Ndo M 9°C Passiva 2L 00:58 02:28 02:56 00:03:32 06:30 | 00:03:27 21% 10%
3 Sim F 13°C Muito passiva 2L 01:30 | 03:35 - - 06:05 | 00:11:20 17% 9%
4 Sim M 18°C Passiva 2L 18:00 19:20 - - 19:35 | 00:07:38 26% 13%

Tabela 2: Dados e resultados
Fonte: As autoras.

5.1 Discussao
Ressalta-se que um dos animais nao foi beneficiado com um colostro de boa

qualidade, pois 0 mesmo apresentou 17% de brix. A ingestao ocorreu cerca de cinco
horas apds o nascimento, horario esse em que a absorcédo de imunoglobulinas esta
baixa (BERNARDI, 2021).

A quantificagéo da colostragem foi de 9% de Brix, ou seja, ndo obedeceu aos
critérios de qualidade e tempo, e ainda assim obteve uma quantificacdo dentro da
média indicada ideal. Sendo assim, ha grande probabilidade do fator responséavel para
a eficacia da colostragem ter sido o efeito da cromoterapia.

Os bezerros nas baias ao serem expostos a luz se mantiveram proximos da

luminosidade como exemplificado nas figuras 4 e 5.

10
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Figura 4: Primeiro contato prot6tipo e Figura 5: Cromoterapia em funcionamento no
animal periodo noturno
Fonte: As autoras. Fonte: As autoras.

6 CONCLUSAO
Conclui-se que a cromoterapia nao teve impacto sobre a demora de ingestao

do colostro, porém nota-se uma possivel influéncia na absor¢éo de imunoglobulina ao
fazer a quantificacdo da colostragem, devido ao fator antiestresse. Nao foi possivel
assegurar alguma mudanca padrao sobre o temperamento do animal com o efeito da
luz, mas a proximidade do bezerro em relag¢éo ao foco de luz comprova que nao houve
desconforto por parte do animal.

11
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